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Puctewowrg mlt Kokosmileh

Z ubereltungszelt: 40 Minuten
Ruhezelt: kelne
Grundmenge: = Personen

Zutatew:
e 400 g Putenbrustfilets
e 1 Stange Lauch
o 1 frische Chilischote, rot
o 400 ml \Wwnasser
o 1 TL Gemlisebriihe, lnstant
o 165 ml Kokosmileh
o 1TL Owrgput\/er

o Salz g Pfeffer

o  Zucker

Sownstiges:
o Olzum Braten
o Spelsestiivike zum Andicken
o  Bandnudeln
e Kokoschips

Zubereitung:
1. Flelseh trocken tupfen wnd tn mundgerechte Stitcke schinelden
2. Lauch waschewn und in Ringe schinelden
3. Chilischote entikernen und auch in feine Schetben schinelden
4. Ol ln elner Pfanne erhitzen und Flelseh darin scharf anbraten
5. Lauch und Chill hinzugeben und kurz mitbraten
&. Currypulver hinzugeben und gut durchmischen
F. Mt Kokosmileh wnol wasser ablischen wund Rriftig witrzen
g Aufkochen und dann bel geringer Hitze etwas einkicheln lassen
9. Nudeln nach Packungsanwelsung in Salzwasser kochen
10. Sobe bel Bedarf mit etwns Speisestiivrke andicken
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. CrrY Zusammen mit den Nudeln anrichten uno mit ein paar Kokoschips
delorieren



